Uganda, Kenya og Tanzania
Action og Bistand 2020

A reise er a leve. H.c. Andersen

Som reiseledere har vi lenge sett frem til akkurat denne turen. Vi skal ta oss tid til & se muligheter,
dele opplevelser og erfare spennende kulturmater i mange ulike situasjoner. Husk at du ogsa selv er
med pa & gi turen det innholdet du @nsker.

Mandag 10. feb

12.00: Avreise fra Grenland FHS. Alle har med 1 nistepakke.
12.17: Avreise Porsgrunn togstasjon.

18.45: Avreise Oslo Gardermoen. Ethiopian Airlines ET715

Tirsdag 11. februar
06.30: Ankomst Addis Ababa.
08.30: Avreise Addis Ababa. Ethiopian Airlines ET332
10.35: Ankomst Entebbe. Vi blir plukket opp av sjaferer fra Maranatha reiseselskap. Deretter
gar turen videre til Jinja, med stopp og lunsj undervegs.
17.00: Ankomst og innkvartering, Nile River Explorers, Jinja.
Info: +256 (0)772 422373 rafting@raftafrica.com
18.00: Middag og kveldssamling



Onsdag 12. feb
07.00: Frokost
08.00: Hel dag med ulike aktiviteter ved Nile River Explorer. Rafting, ATV og hesteridning.
08.00: Avreise Rafting 08.30: Avreise ATV 13.30: Avreise hesteridning
17.00: Middag ved senteret.
18.00: Avreise Jinja
20.00: Innkvartering og samling med teamet i Kamuli
Dawson Hotel, Kamuli. TIf: +256 772 481962

Torsdag 13. feb

08.00: Frokost.

09.00: MAKE POSSIBLE. Hel dag sammen med Fred og teamet fra Make Possible.
Mgte med skolen og barna, besgke ulike jordbruksprosjekt, matutdeling og besgk péa landsbygda.
18.00: Middag og kveldssamling

Fredag 14. feb
08.00: Frokost

09.00: Hel dag sammen med Make Possible.
Lokalt lgp arrangert av "Childrens home’, Kamuli. Elles blir det en uformell dag sammen med barna.
18.00: Middag og kveldssamling



Lordag 15.feb
07.00: Avreise Kamuli. Vi krysser grensen til Kenya, fgr det blir lunsj i omradet Kisumo.
18.00: Innkvartering og middag pa hotellet.

Sahara Gardens- Kericho

Kericho Road, Kericho, 20200, Kenya
Phone: +254 799428109

Sondag 16.feb

07.00: Frokost

11.00: Ankomst Narok, her blir vi mgtt av David fra Elidatours som skal ta oss med pa 3
dagers safari til Masai Mara og Mt. Longonot.

Masai Mara National Reserve is Kenya's finest wildlife reserve. Here you
have almost a guarantee to see all Big 5: Elephant, Leopard, Rhino, Lion and Buffalo. Game viewing is excellent
and bird life is also profuse. The Maasai Mara is rated 7: » wonder of the world.

13.00: Innkvartering i Masai Mara Manyatta Camp. Lunsj pa campen. Deretter skal vi ut pa
forste safari for sola gar ned.

Mandag 17.februar

05.00: Frokost.

05.30: Avreise fra campen. Her starter vi tidlig for & fa med oss soloppgang ute i parken. Full
dag med safari, lunsj i det fri.

19.00: Middag pa Manyatta camp.




Tirsdag 18.februar

07.00: Frokost. Deretter avreise til Mt. Longonot National park. Lunsj underveis.
12.00: Fjelltur opp til krateret pa vulkanen Mt. Longonot.

16.00: Vi kjgrer videre mot Nairobi

18.00: Innkvartering Scripture Mission, Nairobi
Langata Road, P.O. Box 24569

19.00: Middag og kveldssamling ved Scripture Mission

Onsdag 19. februar

07.00: Frokost, Scripture Mission

08.00: Avreise til “Elephant Nursery”. The Sheldrick Wildlife Trust.

12.00: Vi besgker “ Billian music family”, og far et innblikk i deres prosjekt. Lunsj pa senteret.
“Tour of Mathare and dance presentation.” Lizzy og Billian arrangerer.

19.00: Middag og kveldssamling pa Scripture Mission

Torsdag 20.februar

08.00: Frokost Scripture Mission.

09.00: Avreise til Billian Music Family. Full dag i Mathare og pa senteret. Dagen avsluttes
med dansefestival. Lunsj pa senteret.

19.00: Middag og kveldssamling pa Scripture Mission.



Fredag 21. februar
07.00: Frokost Scripture Mission. Utsjekk og pakking i buss.
08.00: Avreise til Arusha. Vi blir hentet av J.M.Tours, lunsj underveis.
Vi sier hade til Synngve som reiser hjem fra Nairobi. | Arusha mater Cecilie oss og blir med videre.
17.00: Innkvartering Arusha. Habari Maalum Guesthouse.
P.0.Box 7292 Arusha, Tanzania. +255 755 202 371
19.00: Middag og kveldssamling i gjestehuset

Lerdag 22.februar

07.00: Frokost Habari Maalum

08.00: Avreise til Monduli Juu med 3 safaribiler.

11.00: Avreise til Masai landsbyen Mfereji. Lunsj i det fri.
16.00: Vi drar til teltplassen var i Monduli Juu. Kaffe te og frukt.
19.00: Tradisjonell Masai- aften. Grilling av geit.

Sondag 23.februar

08.00: Frokost ved teltplassen

09.00: «Walking safari», med muligheter for & mate bl.a giraffer. Utsikt utover Rift Valley.
12.00: Lunsj ved teltplassen. Masaidans, kaffe og te.

18.00: Middag og kveldssamling i gjestehuset, tilbake i Arusha.

Mandag 24. februar

08.00: Frokost Habari Maalum. Avreise til Mbauda.

09.00: Mate med «Zekana-group / Pre- School» Her far vi et innblikk i hvordan Hiv/Aids
rammede kvinner har etablert sin egen arbeidsplass. Hiemmebesgk til kvinnene i gruppen.
13.00: Lunsj ved Matheves, ev Tumaini skole. Aktiviteter pa skolen etterpa.

17.00: Sable Square og Pizza. Kveldssamling i gjestehuset etterpa.
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Tirsdag 25. februar

08.00: Frokost Habari Maalum

09.00: Klassens har 2 ulike opplegg.

Hel dag med Motorcross hos Karangatours, eller praksisdag pa Matheves skole.
19.00: Middag gjestehuset.

Onsdag 26. februar

07.00: Frokost Habari Maalum

08.00: Avreise til Wild Tracks. En gkologisk og Fair Trade kaffegard i landsbyen Nkoaranga
14.00: Tur til Maji Moto, varme kilder, Moshi.

19.00: Middag i Moshi, Rafiki Backpackers.

Torsdag 27. februar

06.00: Felles frokost pa Rafiki backpackers.

07.00: Avreise til Mombasa, med lunsj underveis.

17.00: Innkvartering Bahari Dhow Beach Villas.
P. O Box, 5469, Diani Beach, Kenya

18.00: Middag og kveldssamling



Fredag 28.februar — sendag 1. mars:

Dagene gar til egne planlagte opplegg. Dette kan bl.a vaere snorkling, dykking, kiting,
ekskursjoner og bading/avslapping i omradet Diani Beach. Felles frokost og middag hver
dag. Mulighet for enkel lunsj (br@dskiver) pa hotellet, eller valgfri lunsj pa egenhand. Det blir
kveldssamlinger hver kveld.

Mandag 2.mars

09.00: Frokost

13.00: Lunsj og utsjekk

14.00: Avreise til flyplassen

18.55: Avreise Mombasa (Moi intl) Terminal 1.Ethiopian Airlines ET323
21.15: Ankomst Addis Ababa.Terminal 2.

23.40: Avreise Addis Ababa. Terminal 2. Ethiopian Airlines ET714

Tirsdag 3.mars

06.45: Ankomst Gardermoen.

09.13: Avreise Gardermoen med tog til Porsgrunn.
11.44: Ankomst Porsgrunn

12.00: Ankomst Grenland fhs.

Takk for turen!

Hilsen Randi Irene, Synngve og Cecilie

For kontakt underveis: +47 95143997 (Randi |) Synngve: 47 92263566 eller Cecilie +47
45889211

Folg turen pa:https://grenland.fhs.no/category/turblogg/afrika/
https:/lwww.facebook.com/grenlandfhs, eller instagram: actionogbistand1920 og
grenlandfhs
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